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Γράφω ένα μήνυμα στους ήρωες των ιστοριών.
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Αγαπητή Ρόζα,

Αγαπητή Ρόζα ,
Κατά την άποψη μου , η κίνηση σου  να μπεις από τη μπροστινή πόρτα
του λεωφορείου που είναι μόνο για λευκούς ήταν πολύ θαρραλέα .  
Επίσης μου άρεσε , που αντέδρασες όταν ο οδηγός απαίτησε από τους
μαύρους να σηκωθούν για να καθόσουν οι λευκοί. Ήταν πολύ ρατσιστικό
από μέρος του .  Όλοι οι άνθρωποι είναι ΙΣΙΟΙ ανεξάρτητου φυλής ,
χρώματος και θρησκευμάτων .  

Η φίλη σου Πετρά Δέσποινα

Αγαπητή Ρόζα,

Καταρχάς συγχαρητήρια για το σθένος και το θάρρος που έδειξες ενάντια
σε αυτούς που διακρίνουν τους ανθρώπους ανάλογα με το χρώμα του
δέρματος τους. Μπράβο  που ήσουν η αφορμή για δυο μεγάλες πολιτικές
προσωπικότητες  όπως ο Νίξον και ο Λούθερ Κίνγκ να εμπλακούν
προσωπικά και να αντισταθούν στο ρατσισμό. 
Η φιλη σου, 
Βαρωνα Χριστινα

Αγαπητή Ρόζα
Με αυτό το μήνυμα θέλω να σου υπενθυμίσω την σπουδαιότητα της
πράξης σου και να σε πληροφορήσω πως η ζωή χιλιάδων μαύρων έχει
γίνει καλύτερη χάρη σε εσένα. 

Δημήτρης  

Αγαπητή Ρόζα
Πρώτον, μπράβο σου για το θάρρος σου να αντισταθείς στην  εξουσία.
Δεύτερον, έδωσες ένα μεγάλο τέλος στον ρατσισμό.   
Χρειαζόμαστε ανθρώπους σαν εσένα!   
Αλέξανδρος  Κ.

Αγαπητή Ρόζα,
Με το συγκεκριμένο μήνυμα, θέλω να σε συγχαρώ και παράλληλα να σου
υπενθυμίσω την σπουδαιότητα της πράξης σου, να αντισταθείς στην
εξουσία και να εκφράσεις την άποψή σου. Είναι πολύ σημαντικό να
αποκτά κανείς δικαιώματα και να έχει την δύναμη να τα υποστηρίξει. Η
ύπαρξη ανθρώπων σαν εσένα συμβάλουν στην καταπολέμηση του

ρατσισμού. Συνέχισε να είσαι δυνατή και να δίνεις το καλό παράδειγμα! 
Η φίλη σου,  
Ποιμενίδου Ευαγγελία

αγγγαγφφγα 

ΑΓΑΠΗΤΗ ΡΟΖΑ
Συχγαρητήρια για αύτην σου τη θαρραλέα κίνηση ενάντια στο ρατσισμό.
Είναι πολύ άδικο αύτο!Όλοι είναι ίσοι και έχουν τα ίδια δικαιώματα.

φσσδφδσφδ

αγαπητή Ρόζα,
Αρχικά μπράβο για αυτήν την κίνηση, έβαλες ένα τέλος στον ρατσισμό.
Συνέχισε έτσι και μην τα παρατάς ποτέ όλοι έχουμε ίσα δικαιώματα! 
Η φίλη σου Μαρίζα Βαρδάκα

Αγαπητή Μαλάλα,

Αγαπητή Μαλάλα,
Πιστεύω πως το να εκπροσωπήσεις τα κορίτσια αλλά και τα δικαιώματα
τους είναι ένα γεγονός που θα μείνει στην ιστορία ! Ελπίζω να συνεχίσεις
την προσπάθεια που κάνεις και να ξέρεις ότι όλα τα κορίτσια είμαστε μαζί
σου .  Δεν θα αφήσουμε κανέναν να αλλάξει τα δικαιώματα μας γιατί
ΟΛΟΙ ΕΙΜΑΣΤΕ ΙΣΟΙ ! Πιστεύω σε εσένα ! Εύχομαι όλα να πάνε καλά ! 
                                                                                Με αγάπη,                 
                             Χριστίνα Πικάζη 

Αγαπητή Μαλάλα,
Η πράξη που έκανες ώστε να μάθουν τα κορίτσια ότι έχουν τα ίδια
δικαιώματα με τα αγόρια στη μάθηση είναι εξαιρετικό ειδικά από μια τόσο
μικρή ηλικία . Όλος ο κόσμος πρέπει να ξέρει ότι όλοι είμαστε ίσοι!
Συνέχισε αυτό που κάνεις! 
 Η φίλη σου, 
Χατζηγεωργίου Ευδοξία

Αγαπητή Μαλάλα,
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Είσαι ένα λαμπρό παράδειγμα έμπνευσης για πολλούς ανθρώπους .
Υπερασπίστηκες το δικαίωμα των κοριτσιών για μόρφωση , βάζοντας σε
κίνδυνο την δική σου ζωή . Δίκαια κατέκτησες το βραβείο Νόμπελ . Είμαι
σίγουρη ότι είσαι η ηρωίδα πολλών κοριτσιών . Η φίλη σου Ειρήνη
Χατζησάββα

Αγαπητή Μαλάλα,
η πράξη σου αυτή ήταν εκπληκτική, γιατί έμαθες στα παιδιά ότι τα
κορίτσια και τα αγόρια έχουν ίσα δικαιώματα στα πάντα. Αυτή σου η
προσπάθεια θα πρέπει να γίνει παράδειγμα για όλους και να συνεχιστεί
μέχρι να το κατανοήσουν όλοι οι άνθρωποι. Είσαι ένα μεγάλο είδωλο  για
εμένα και για πολλούς άλλους ανθρώπους στον κόσμο!       
Η φίλη σου 
Παπακώστα Ελένη

Αγαπητή Μαλάλα, 
Είμαι πολύ χαρούμενη και περήφανη για εσένα γιατί ξέρω πως υπάρχει
ένας άνθρωπος που υπερασπίζεται τα κορίτσια και είσαι παράδειγμα προς
μίμηση! Σε ευχαριστώ πολύ γι αυτό ποπου κάνεις και να συνεχίσεις να
είσαι καλή με τους ανθρώπους!  
Με αγάπη,  
Αρετή Σωμάλου 

Αγαπητή Μαλάλα ,
Δίκαια σου απονεμήθηκε το βραβείο Νόμπελ Ειρήνης . Είσαι άξια γιατί
κατάφερες να αγωνιστείς για τα δικαιώματα των κοριτσιών της χώρας σου
στην εκπαίδευση . Κάθε παιδί, είτε αγόρι είτε κορίτσι έχει κάθε δικαίωμα
να μορφωθεί . Είσαι παράδειγμα προς μίμηση .  
Μπράβο σου !!! 

Με αγάπη Πετρά Δέσποινα 

Αγαπητή Μαλάλα,
Είσαι πολύ δυνατή με πολύ θάρος και σου αξίζει το βραβείο σου.
Στάθηκες δυνατή απέναντι στο τραγικό ατύχημά σου και για αυτό σου
αξίζει και ένα μεγάλο μπράβο. Επίσης πρέπει όλα τα παιδιά, αγόρια και
κορίτσια σε αυτόν τον πλανήτη να έχουν ίσα δικαιόματα. Συνέχισε τις
καλές πράξεις και να είσαι πάντα χαρούμενη. 
Με πολύ αγάπη Ιφιγένεια Τσοχανταρίδου

Αγαπητή Μαλάλα
Πιστεύω πως αυτό που κάνεις είναι πολύ γενναίο διότι παρ' όλες τις
απειλές που έχεις δεχτεί για αυτό που κάνεις εσύ συνεχίζεις να στέκεσαι
στο πλευρό των κοριτσιών και να τα ενθαρρύνεις να διεκδικούν τα
δικαίωμα τους στην παιδεία. 

Δημήτρης 

Αγαπητή Μαλάλα
Το βρίσκω αδιανόητο να μην έχει το γυναικείο φύλο δικαίωμα στην
εκπαίδευση σε οποιαδήποτε κοινωνία του κόσμου. Αυτό που έκανες

χρειάστηκε μεγάλη ψυχική δύναμη και απίστευτη γενναιότητα .Εύχομαι
να είσαι πάντα καλά και να πολεμάς για τα ανθρώπινα δικαιώματα. 
Με αγαπη,  
Βαρωνα Χριστινα

Αγαπητή Μαλάλα
Σωστά σε απονεμήθηκε το βραβείο Νόμπελ Ειρήνης γιατί αγνίστηκες για
το δικαίωμα της μόρφωσης των κοριτσιών της χωράς σου και κατά
συνέπεια και των κοριτσιών άλλων χωρών. Η κίνησή σου αυτή
ενθαρρύνει 'ολα τα κορίτσια που έχουν δικαίωμα στη μόρφωση.
Πραγματικά είσαι τόσο γενναιά που έβαλες σε κίνδυνο ακόμη και τη ζωή
σου. 
Αλέξανδρος Καλαιτζίδης 

Αγαπητή Μαλάλα,
Είσαι ένα λαμπρό παράδειγμα για όλους τους ανθρώπους και είμαι πολύ
περήφανη που υπερασπίστηκες το δικαίωμα μόρφωσης του γυναικείου
φύλλου βάζοντας την ζωή σου σε κίνδυνο. Η απονομή του βραβείου σου
άξιζε και με το παραπάνω! 

Με εκτίμηση, 
Ποιμενίδου Ευαγγελία

Αγαπητή Μαρία,

Αγαπητή Μαρία,
Ήταν πολύ γενναίο εκ μέρους σου να φύγεις ώστε να διεκδικήσεις τα
δικαιώματα σου. Θα ήταν καλό να μιλήσεις σε παγκόσμιο επίπεδο για τα
προβλήματα που αντιμετωπίζουν τα κορίτσια στη χώρα σου για να
κινητοποιηθούν οι παγκόσμιοι οργανισμοί και να ζείτε κανονικά την
παιδική σας ηλικία.  

Η φίλη σου, 
 Αγγελική Παπαδημητρίου 

Αγαπητή Μαρία,
Πιστεύω πως έκανες μια σωστή επιλογή , να φύγεις για να επαναφέρεις τα
δικαιώματα σου. Αυτό φυσικά  θέλει θάρρος και τόλμη ! Ελπίζω να μην
αντιμετωπίσεις άλλα προβλήματα και να συνεχίσεις να ζεις τη ζωή σου
κανονικά. 
Με αγάπη,  
Χριστίνα Πικάζη

Αγαπητή Μαρία,
Κάποιος πρέπει να έχει πολύ θάρρος ώστε να φύγει από τον άνθρωπο με
τον οποίο παντρεύτηκε με το ζόρι .Επίσης , με αυτό που κάνεις ενθαρύνεις
πολλά κορίτσια να ακολουθήσουν το παράδειγμά σου. Επιπλέον , ο
κόσμος που θα ακούσει την ιστορία σου θα ξέρει ότι η σεξουαλική βία σε
όλες τις ηλικίες απαγορεύεται και ότι τα κορίτσια δεν είναι πράγματα! 
Η φίλη σου , 
 Χατζηγεωργίου Ευδοξία



Αγαπητή Μαρία,
αυτό που έκανες χρειάζετε πολύ θάρρος και δύναμη και απέδειξες στον
άντρα σου τα δικαιώματά σου και ότι δεν είσαι ένα αντικείμενο! Πολλές
γυναίκες καθώς και πολλά μικρά κορίτσια αντιμετοπίζουν σεξουαλική βία
όπως και εσύ. Πρέπει να γίνεις παράδειγμα για όλες τις γυναίκες του
κόσμου1 
Η φίλη σου 
Παπακώστα Ελένη

Αγαπητή Μαρία
Δυστυχώς το καθεστώς που επικρατεί στη χώρα σου όσον αναφορά τον
γάμο είναι αρκετά άσχημο . Αναγκάζεστε να παντρευτείτε σε μια ηλικία
που  δεν σας αρμόζει . Έχετε κάθε δικαίωμα στο παιχνίδι και στην
μόρφωση . Ήσουν πολύ τυχερή που κατάφερες να το σκάσεις . Άλλωστε
κάθε παιδί έχει το δικαίωμα να ζει ελεύθερο χωρίς καταπίεση . Εύχομαι το
έργο που έχει ξεκινήσει , να ενθαρρύνει τις κοινότητες της χώρας σου να
αλλάξουν νοοτροπίες .  

Η φίλη σου Πετρά Δέσποινα 

Αγαπητή Μαρία,
Στάθηκες με πολύ θάρος απέναντι στην υποχρέωση αυτή να παντευτείς σε
μια τόσο μικρή ηλικία. Είσαι πολύ γενναία που θέλεις και προσπαθείς να
αλλάξεις αυτή την υποχρέοση κάνοντας ότι μπορείς. Ακόμα, έχεις πολύ
θάρος που το έσκασες από το σπίτι του ανθρώπου εκείνου. Συνέχισε να
είσαι δυνατή. 
Με αγάπη Ιφιγένεια Τσοχανταρίδου

Αγαπητή Μαρία,
Αποφάσισα να σου γράψω για να σου πω ότι δυστυχώς οι νόμοι στην
χώρα σου δεν ευνοούν την απελευθέρωση σου από το απαίσιο βάσανο του
γάμου σου σε τόσο μικρή ηλικία όπου βρίσκεσαι. Θέλω μόνο να σου πω
ότι η διεθνής πρωτοβουλία όπου πήρε η Διεθνής Αμνηστία είναι στον
δρόμο της σωτηρίας σου. Της δικιάς σου και όλων των κοριτσιών όπου
βρίσκονται σε παρόμοια κατάσταση με εσένα. 
Αυτά από εμένα, 
Θοδωρής Μαυρίδης

Αγαπητή Μαρία,
Το γεγονός ότι κατάφερες να φύγεις από έναν γάμο που δεν έπρεπε να
γίνει σε τόσο μικρή ηλικία είναι άθλος. Με αυτό τον τρόπο μπόρεσες να
ενεργοποιήσεις  τη Διεθνής Αμνηστία να ασχοληθεί με παρόμοια θέματα
που αφορούν πολλά παιδιά στον κόσμο έτσι ώστε να φύγουν από τόσο
δύσκολες καταστάσεις. Εύχομαι αυτό που άρχισες να μην σταματήσει και
να σωθούν όλα τα κορίτσια ακόμη και σε άλλες χώρες που
αντιμετωπίζουν το ίδιο πρόβλημα με εσένα. 
Αλέξανδρος Καλαιτζίδης

Αγαπητέ Πωλ,

Αγαπητέ Πωλ,

Οι συνθήκες της ζωής σου είναι πραγματικά πολύ δύσκολες. Δεν είναι
εύκολο αλλά ούτε και δίκαιο να δουλεύεις σε μια τέτοια ηλικία. Μην
απογοητεύεσαι. Είσαι δυνατός και θα τα καταφέρεις. Εύχομαι όλα να πάνε
καλά. 

Η φίλη σου,  
Αγγελική Παπαδημητρίου

Αγαπητέ Πωλ,
Ξέρω ότι όλο αυτό που περνάς είναι πολύ δύσκολο και κατά τη γνώμη
μου πιστεύω πως είναι λάθος να δουλεύεις σε τέτοια ηλικία . Θέλω να
φανείς δυνατός και να μην σε πάρει από κάτω! Με λίγη υπομονή όλα θα
αλλάξουν . 
Η φίλη σου ,  
Χριστίνα Πικάζη  

Αγαπητέ Πωλ,
Αυτό που κάνεις καθημερινά στην ζωή σου είναι εξαντλητικό για την
ηλικία σου όπως και πολλών άλλων παιδιών. Πρέπει να κάνεις κουράγιο ,
να συνεχήσεις αυτό που κάνεις με πολύ δύναμη και να είσαι σίγουρος ότι
όλα αυτά μια μέρα θα τελειώσουν. 
Με αγάπη ,  
Χατζηγεωργίου Ευδοξία

Αγαπητέ Πωλ ,
Είναι πολύ σκληρό από τόσο μικρή ηλικία να έχεις χάσει τους γονείς σου
και να είσαι θύμα εκμετάλλευσης . Ακόμη , πιο σκληρό είναι ότι οι
πολυεθνικές εταιρίες με τον τρόπο τους συμμετέχουν στην παιδική
εκμετάλλευση μόνο και μόνο για να κερδίσουν χρήματα . Εύχομαι
σύντομα να ξεφύγεις από τους θετούς σου γονείς και να τελειώσουν όλα
αυτά και να κάνεις μια νέα αρχή . Η φίλη σου Ειρήνη Χατζησάββα

Αγαπητέ Πωλ,
αυτό που περνάς είναι πολύ κακό και εξοφρενικό, γιατί σε αυτή την ηλικία
που βρίσκεσε η εργασία θα έπρεπε να θεορίται ΕΓΚΛΗΜΑ! Επίσης πολύ
σκληρό για εσένα είναι το γεγονός ότι έχας τους γονείς και αναγκάστηκες
να βρεθείς σε αυτούς τους θετούς γονείς που σε εκμεταλλεύονται για
χρήματα! Ελπίζω να τα καταφέρεις και σταθείς δυνατός σε αυτό που
περνάς. 
Η φίλη σου  
Παπακώστα Ελένη

Αγαπητέ Πωλ, 
Αυτό που ζεις είναι απαράδεκτο. Έχεις ΔΙΚΑΊΩΜΑ να πηγαίνεις ΜΟΝΟ
στο σχολείο και να ΜΗΝ εργάζεσαι. Έχεις αυτό το δικαίωμα και είμαστε
ΌΛΟΙ μαζί σου για να σε στηρίξουμε και να βοηθήσουμε σε αυτήν την
δύσκολη στιγμή σου!  
Με αγάπη  
Αρετή Σωμάλου 

Αγαπητέ Πωλ,



Σου γράφω για να σου συμπαρασταθώ στο τρομακτικό και παράνομο
πράγμα όπου σε έχουν αναγκάσει να εκτελείς. Θέλω μόνο να ξέρεις ότι
πολλές οργανώσεις στον κόσμο όπως η Διεθνής Αμνηστία κάνουν τα
πάντα για να εξαλειφθεί η παιδική εργασία και να απελευθερωθείς εσύ και
πολλά ακόμα παιδιά σε όλο τον κόσμο. Μείνε δυνατός και θα καταφέρεις
τα πάντα. 

Με αγάπη, 
Θοδωρής Μαυρίδης  

Αγαπητέ Πωλ
Το ότι έμεινες ορφανός σε μικρή ηλικία  και ο θετούς  σου πατέρας σε
εκμεταλλευόταν  είναι απανθρωπο.Το ίδιο απανθρωπο είναι και το
γεγονός ότι εργαζόσουν χωρίς εξοπλισμό και ατέλειωτες ώρες χωρίς
ξεκούραση. Ελπίζω κάποια στιγμή να καταφέρεις να ζήσεις όπως όλα τα
παιδιά της ηλικίας σου και σε αυτό να βοηθήσει η Διεθνής Αμνηστία. 
Αλέξανδρος Καλαιτζίδης

ΑΓΑΠΗΤΕ ΠΩΛ
Αυτό που περνάς είναι απαράδεκτο έχεις δικαιωμα να πηγαίνεις σχολείο
και ΟΧΙ να δουλεύεις.Αυτό που κάνουν οι θετοί γονείς σου είναι
απάνθρωπο! Μείνε δυνατός! 

Ηλίας Παπαδόπουλος

Αγαπητή κ. Έλλιοτ,

Αγαπητή κ. Έλλιοτ,
Το πείραμα που κάνατε στην τάξη σας ήταν ένα σπουδαίο μάθημα ζωής.
Τα παιδιά μάθανε ότι η εξωτερική εμφάνιση δεν πρέπει να αποτελεί
προτέρημα ή μειονέκτημα για τον τρόπο που συμπεριφερόμαστε στους
ανθρώπους. Φαίνεται καθαρά ότι οι άνθρωποι δίνουν τον καλύτερο τους
εαυτό και προοδεύουν όταν επιβραβεύονται και όταν νοιώθουν ότι είναι
αποδεκτοί από τους άλλους. Μακάρι όλοι οι δάσκαλοι να είχαν την ίδια
ευαισθησία με την δική σας ώστε όλα τα παιδιά του κόσμου να έπαιρναν
τέτοια μηνύματα. 

Αγγελική Παπαδημητρίου

Αγαπητή Κα Έλλιοτ,
Με το πρωτότυπο πείραμά σας δείξατε στους μαθητές τον σεβασμό στη 
διαφορετικότητα . Διδάξατε στους μαθητές  ότι όλοι πρέπει να έχουν
δικαίωμα στη τροφή , το νερό , το παιχνίδι και δεν πρέπει να θεωρούνται
προνόμια για μερικούς . Εύχομαι το παράδειγμά σας να είναι η αρχή για
πολλές αλλαγές στην εκπαίδευση .                                        Η μαθήτρια
Ειρήνη Χατζησάββα             

Αγαπητή κ.Έλιοτ,
Με το πείραμά σας δείξατε στους μαθητές ότι το διαφορετικό δεν είναι
κακό και παράξενο. Επίσης τους αποδείξατε ότι όλοι μας έχουμε τα ίσα

δικαιώματα στα πάντα, όπως για παράδιγμα στην τροφή, στο καθαρό
νερό, στην εκπαίδευση κλπ. Αυτό σας το πείραμα θα πρέπει να
παραδειγματιστούν και τα αποδείξουν στην πράξη! 
Η μαθήτρια  
Παπακώστα Ελένη 

Αγαπητή κ. Ελλιοτ, 
Χαίρομαι πολύ γι αυτό το πείραμα που κάνατε στην τάξη σας. Είναι ένα
πολύ καλό μάθημα για όλους μας για να μάθουμε να αγαπάμε και να
σεβόμαστε την διαφορετικότητα! Είστε πολύ έξυπνος και καλός άνθρωπος
και σας ευχαριστώ πολύ για αυτό το πείραμα που κάνατε!  
Με εκτίμηση  
Αρετή Σωμάλου 

Αγαπητή κ. Έλλιοτ
Σας επαινώ για αυτό το δίδαγμα που δώσατε στους μαθητές και στις
μαθήτριες σας . Διότι τους κάνατε να καταλάβουν το σεβασμό στην
διαφορετικότητα . Όλοι έχουν δικαίωμα στο παιχνίδι ,  στην εκπαίδευση
και στη μόρφωση άσχετος με το χρώμα των ματιών τους . Είναι πολύ
παραδειγματική η συμπεριφοράς σας αυτή . Είστε πολύ ευφυείς .  
Με εκτίμηση  
Πετρά Δέσποινα

Αγαπητή κ. Έλλιοτ
Αυτό που διδάξατε στα παιδιά της τάξης σας είναι πολύ σπουδαίο και 
χάρη σε εσάς αυτά τα παιδιά θα το μεταδώσουν σε άλλους ανθρώπους και
έτσι χρόνο με τον χρόνο όλοι θα μάθουν πως η εξωτερική τους εμφάνιση
δεν επηρεάζει το τι μπορούν να κάνουν. 

Δημήτρης

Αγαπητή Atena,

Αγαπητή Atena,
Χρειάζεται πολύ θάρρος για αυτές τις αξιοθαύμαστες πράξεις που κάνεις!
Συνέχισε να αγωνίζεσαι για τα δικαιώματα σου αλλά και για τα
δικαιώματα όλων των άλλων ανθρώπων είναι πολύ σημαντικό. Μην
χάνεις το θάρρος σου! Χρειαζόμαστε ανθρώπους σαν εσένα. 

Με αγάπη, 
Αγγελική Παπαδημητρίου

Αγαπητή Atena ,
Είναι πραγματικά θαυμάσιο αυτό που κάνεις και πολύ σημαντικό για
όλους ! Συνέχισε να κάνεις ότι καλύτερο μπορείς. Όλοι είμαστε δίπλα σου
και σε βοηθάμε με έναν διαφορετικό τρόπο ο καθένας. Και μην ξεχνάς
ποτέ ότι το θάρρος είναι η βάση στη ζωή μας!  
Με αγάπη , 
Χριστίνα Πικάζη



Αγαπητή Atena,
Είναι απίστευτο από που παίρνεις δύναμη και συνεχίζεις τον αγώνα για τα
ανθρώπινα δικαιώματα αφού δεν είναι λίγα αυτά που σου έχουν συμβεί .
Εύχομαι να απελευθερωθείς σύντομα και να βελτιωθεί η υγεία σου . Με
αγάπη Ειρήνη Χατζησάββα

Αγαπητή Atena,
Αν και έχεις περάσει πολλά είναι απίστευτο που έχεις το κουράγιο και τη
δύναμη να συνεχίσεις τον αγώνα σου για τα ανθρώπινα δικαιώματα.
Εύχομαι να ξεπεράσεις το πρόβλημα υγείας που περνάς και να μπορέσεις
να ζήσεις την ζωή σου σωστά!  
Με αγάπη  
Παπακώστα Ελένη

Αγαπητή Atena,
Είσαι μεγάλη αγωνίστρια και όλα αυτά έχουν βοηθήσει σίγουρα τον λαό
σου. Είσαι πολύ γενναία διότι πέρα από όλα αυτά που πέρασες συνεχίζεις
τον αγώνα για το καλύτερο. Είναι πολύ δύσκολο να δέχεσε όλη αυτή την
κακοποίηση και αυτόχρωνα να μην τα παρατάς. Είσαι σπουδαία και μην
το ξεχνάς αυτό. 
Με αγάπη Ιφιγένεια Τσοχανταρίδου

Αγαπητή Atemi Daemi,
Η αλήθεια είναι ότι έμεινα έκπληκτος όταν διάβασα τα όσα έχεις κάνει για
να εξαλείψεις την απάνθρωπη ποινή της θανάτωσης. Οι προσπάθειες σου
είναι δυνατές και σου υπόσχομαι ότι κάποια στιγμή θα εισακουστούν στο
κράτος με θετική ανταπόκριση. Συνέχισε. 
Με εκτίμηση, 
Θοδωρής Μαυρίδης

Αγαπητή Atena
Πιστεύω πως το να αγωνίζεσαι για το δικαίωμα στην ζωή με κίνδυνο της
δικής σου ζωής είναι πολύ θαρραλέο και σου εύχομαι να μπορέσεις να
συνεχίσεις τον αγώνα αυτό χωρίς κανένα κίνδυνο. 

Δημήτρης

ΑΓΑΠΗΤΗ atena
Συγχαρητήρια για τον αγώνα σου για τα δικαιώματα είσαι πολύ δυνατή
και σου εύχομαι να συνεχίσεις έτσι! 

ΗΛΙΑΣ ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΣ

Αγαπητή Me Nam,

Αγαπητή Me Nam ,
Όλα αυτά που έχεις κάνει είναι ένα μικρό θαύμα κατά τη γνώμη μου !
Πιστεύω πως η αδικία είναι ένα ελάττωμα στη ζωή μας το οποίο πρέπει να

διορθώσουμε με ειρήνη και ηρεμία .Στη θέση σου θα έκανα το ίδιο !
Συνέχισε έτσι ! 
Με αγάπη ,  
Χριστίνα Πικάζη

Αγαπητή Me Nam
Ο αγώνας που κάνεις για τα ανθρώπινα δικαιώματα είναι αξιοθαύμαστο .
Καταλαβαίνω πόσο δύσκολο είναι να τα βάλεις με το ίδιο το κράτος .
Εύχομαι να βελτιωθεί η υγεία σου και να σταματήσουν να κλείνουν το
στόμα στην δικαιοσύνη . Η Ειρήνη Χατζησάββα

Αγαπητή Me Nam,

Αγαπητή Me Nam,  
Όλη αυτή η προσπάθεια που κάνεις είναι το πιο δύσκολο αλλά και το πιο
υποστηρικτικό πράγμα. Είναι πολύ δύσκολο να αγωνιζεσαι για τα
ανθρώπινα δικαιώματα και σε θαυμάζω πάρα πολύ!  
Με αγάπη  
Αρετή Σωμάλου 

Αγαπητή Me Nam,
Η ελευθερία λόγου είναι απο τα πιο σημαντικά ανθρώπινα δικαιώματα
.Φαντάζομαι οτι η υπεράσπιση ενός τέτοιου δικαιώματος σε μια χώρα
όπου η έκφραση λόγου καταπιέζεται και τιμωρείται, είναι οτι πιο γενναίο
και θαρραλέο. Μακάρι το παράδειγμα σου να το ακολουθήσουν και άλλοι. 
Με αγαπη, 
Βαρωνα Χριστινα

Αγαπητή Me Nam,
Δεν μπορώ να σου κρύψω το γεγονός ότι σε θαυμάζω πολύ για το έργο
σου και τις πολλαπλές θυσίες όπου κάνεις για να αποδείξεις ότι το να
διαφωνείς με κάποιον δεν είναι έγκλημα. Συνέχισε την προσπάθεια. 
Με αγάπη, 
Θοδωρής Μαυρίδης

Αγαπητέ αλμπινιστή του
Μαλάουι,

Αγαπητέ αλμπινιστή του Μαλάουι,
Αισθάνομαι τον συνεχή φόβο που έχεις για την τραγική κατάσταση που
επικρατεί στην περιοχή σου. Δεν μπορώ να φανταστώ πως μερικοί θα
μπορούσαν να κακομεταχειρίζονται και να φέρονται τόσο βάρβαρα σε
συνανθρώπους τους, για μια πάθηση που δεν προκάλεσαν οι ίδιοι. Θέλω
να σε πληροφορήσω πως δίνεις παράδειγμα σε όλους τους ανθρώπους που
αντιμετωπίζουν κάποιο παρόμοιο ρατσιστικό πρόβλημα και να σε δώσω
κουράγιο, θάρρος και δύναμη, μη ντρέπεσαι για τον εαυτό σου. 
Με εκτίμηση, 
Γεωργιάνα Χαριτοπούλου 



Αγαπητέ Reza,

Αγαπητέ Reza,
Έχεις προσπαθήσει πολύ στην ζωή σου και κάνεις ότι μπορείς για να
καλύψεις τις ανάγκες σου. Ακόμα δοκίμασες καινούργιες δουλειές  και
εγκαταστάθηκες σε άλλες χώρες έχοντας καθόλου πληροφορίες. Σου
αξίζει ένα μπράβο και μην σταματάς να έχεις θάρος και να προσπαθείς για
να κερδίζεις ότι είναι καλύτερο για εσένα.   
Με αγάπη 
 Ιφιγένεια Τσοχανταρίδου 

Αγαπητέ Reza,
Πέρασες απο χίλια κύματα για να φτάσεις εδω που είσαι σήμερα. Ένα
μεγάλο  μπράβο για την προσπάθειά σου να ενσωματώσεις τους
συμπατριώτες σου που, αναγκάστηκαν να εγκαταλείψουν την χώρα τους,
στην ελληνική κοινωνία. Σου εύχομαι καλή δύναμη να συνεχίσεις το έργο
σου. 
Με αγάπη, 
Βαρωνα Χριστινα

Αγαπητή κυρία Τζανότι,

Αγαπητή κυρία Τζανότι,
Σας αξίζει ένα τεράστιο μπράβο για το λόγο ότι δεν αφήσατε μια τέτοια
κριτική απέναντί σας χωρίς απάντηση. Σταθήκατε στο ύψος σας και με
πολύ θάρος. Αλλάξατε την γνώμη πολλού κόσμου για την στάση των
καθηγητριών φυσικής και αρκετοί κατάλαβαν πως έκαναν λάθος. Και πάλι
είστε πολύ γενναία. 
Με εκτίμηση  
Ιφιγένεια Τσοχαταρίδου    

Αγαπητή κ. Τζανότι
Το γεγονός ότι αυτή δεν αφήσατε την κριτική αυτή να σας επηρεάσει αλλά
και το ότι εναντιωθήκατε σε αυτήν εμπνέοντας και άλλα κορίτσια είναι
σπουδαίο.  

Δημήτρης

Αγαπητή κ. Τζανότι
Αρχικά σας συγχαίρω για την ανάδειξή σας ως γενική διευθύντρια του
εργαστηρίου CERN και θέλω να δηλώσω πως νιώθω περήφανη που μια
γυναίκα μπόρεσε και κατέλαβε με την αξία της μια τέτοια θέση. Η
γυναίκες στις μέρες μας έχουν, με βάση τις σύγχρονες προκαταλήψεις,
κάποια όρια, τα οποία αν ξεπεράσουν, αρχίζουν οι κριτικές από τους
μισογύνηδες. Για παράδειγμα, δεν συνηθίζεται μια γυναίκα να κατέχει τη
θέση της διευθύντριας μιας εταιρίας. Στη δικιά σας περίπτωση, έπειτα την
τοποθέτησή σας  ως διευθύντρια, δεχτήκατε τα επικριτικά σχόλια του
συνάδελφού σας. Χαίρομαι αφάνταστα που με το παράδειγμά σας
βοηθάτε αγόρια και κορίτσια να ξεχάσουν  αυτά τα στερεότυπα και τις
προκαταλήψεις σχετικά με τα δικαιώματα και τις αξίες των δύο φύλων. 

Με εκτίμηση, 
Γεωργιάνα Χαριτοπούλου

Αγαπητή Γκιουλζάρ,

Αγαπητή Γκιουλζάρ,
Το να είναι κάποιος ανάπηρος δεν σημαίνει ότι δεν έχει τα ίδια
δικαιώματα και με τους υπόλοιπους ανθρώπους. Αυτό που έκανες ήταν
πολύ γενναίο! Αγωνιστικές για τα δικαιώματα των ανθρώπων με αναπηρία
ώστε να μπορούν να  να κάνουν όλα όσα τους είναι απαραίτητα.  

Με αγάπη,  
Αγγελική Παπαδημητρίου

Αγαπητή Γκιουλζάρ 
Αυτή σου η πράξη είναι πολύ γενναία και σκέφτομαι πως αν ήμουν στην
θέση σου θα δίσταζα να αγωνιστώ έτσι. Είσαι πολύ γενναία και όλοι οι
άνθρωποι ανεξαρτήτως αν έχουν κάποια ιδιαιτερότητα, έχουν όλοι ίσα
ΔΙΚΑΙΏΜΑΤΑ.  
Με αγάπη  
Αρετή Σωμάλου 

Αγαπητή Γκιουλζάρ ,
Συγχαρητήρια για τον αγώνα που δίνεις υπέρ των ατόμων με προβλήματα
αναπηρίας . Σε θαυμάζω για τη γενναιότητα σου. Άλλωστε τα άτομα  με
αναπηρία πρέπει να έχουν μεγαλύτερη  «προσβασιμότητα» λόγω των
καθημερινών προβλημάτων που αντιμετωπίζουν . Είσαι τόσο θαρραλέα !
Συνέχισε έτσι !  

Με αγάπη , η φίλη σου Πετρά Δέσποινα

Αγαπητή κα Γκιουλζάρ,
Η απόφαση σου να παλέψεις για τα δικαιώματα των ανθρώπων σε
αναπηρία έχει απήχηση σε όλο τον κόσμο. Κυρίως τα άτομα με κινητικά
προβλήματα πρέπει να έχουνε εύκολη πρόσβαση παντού. 
Συγχαρητήρια για το κουράγιο και την δύναμη σου στον αγώνα της
προσβασιμότητας. 
Με αγάπη,  
Βαρωνα Χριστινα

Αγαπητή Γκιουλζάρ,
Σου γράφω για να σου πω ότι ο αγώνας σου για προσβασιμότητα δεν
περιέχει μόνο εσένα. Είμαστε όλοι δίπλα σου και υποστηρίζουμε ότι είπες
περί της ισότητας των ανθρώπων με σωματικές αλλά και νοητικές
αναπηρίες και των υπολοίπων. Θαυμάζω τον τρόπο όπου ύψωσες την
φωνή σου και μίλησες για τα δικαιώματα σας. Συνέχισε την εκστρατεία
σου και να θυμάσαι ότι είμαστε δίπλα σου για να σε υποστηρίζουμε. 
Με αγάπη, 
Θοδωρής Μαυρίδης



※※※※※※

Αγαπητή Γκιουλζάρ
Ολη αυτη η περιπετεια σου μου δειχνει το ποσο δυνατη εισαι και ποσο
πολυ θελεις να βοηθησεις ολους τους ανθρωπους που αντιμετωπιζουν
παρομοιο προβλημα με το δικο σου. 
Τους δινεις πολυ κουραγιο. 
Συνεχισε ετσι και σιγουρα θα καταφερεις να εχεις το επιθυμητο
αποτελεσμα στην προσβασημοτητα 
Αλέξανδρος Καλαιτζίδης

Αγαπητέ Άχμαντ Ελ Ρούζι,

Αγαπητέ Άχμαντ Ελ Ρουζί
Μόνο το θάρρος και η ηρεμία μπορεί να μας κρατήσει ψύχραιμους σε μια
τέτοια κατάσταση και πιστεύω πως είσαι παράδειγμα προς μίμηση στο
θέμα αυτό. Ελπίζω να μην ξανασυμβεί κάτι παρόμοιο και όλα να πάνε
καλά !  
Με αγάπη ,  
Χριστίνα Πικάζη

Αγαπητή κυρία Μαριαλένα
Τσίρλη,


